
  معیارهای زیبایی صورت در فرهنگ های مختلف، متفاوت است ولی

امروزه دسترسی گسترده به اینترنت و ماهواره و ارتباط و نزددیز زی 

تزر کزرده   های فرهنگی را کمرنگ مردم مناطق مختلف دنیا، تفاوت

است. به عبارت دیگر ذهنیت مردم در رابطه با زیبایی چزرزره، در 

جای جای این کره خاکی به هم شبیه شده است در فرهنگ غزالز  

شزود  چزانزه  ها توصیزف مزی صورت با این ویژگی  امروزی، زیبایی

با پشت صاف و   های برجسته و بالا، بینی  برجسته  و زاویه دار، گونه

 بالاخره لبرای پر و برجسته.

پروتد چانه با تقویت چانه و زاویه دار ساختن صورت موج  زیبایزی 

 بیشتر چرره می گردد.

 

بر زیبایی و  جراحی بینیامروزه جراحی چانه همدمان با  

 جوانی چرره اثری بسدا دارد.

 

های دیگری نید در  مم ن است بطور همدمان جراحی

 صورت انجام شود؟

 

 

تر از حزد   بدرگ  معمولا در افرادی که چانه کوچ ی دارند، بینی

رسد و به چرره حالتی شبیه به صورت پرندگان  نظر می  طبیعی به

را بزرطزرف   دهد. جلو آوردن چانه گاهی نیاز به جراحی بینی می

نیاز به کوچک شدن داشته بزاشزد نزو    سازد و چنانچه بینی می

پوست، نژاد، سن به همراه درجه اختلال و نو  کارکرد از جزمزلزه 

فاکتورهای مرم و موثر در بروز نتیجه جراحی هزمزدمزان آنزرزا 

  کند. تغییرات شگرفی در صورت فرد ایجاد می

 

 

فتوگرافی های صورت از   باید حداقل دو ع س رادیوگرافی و-1

زوایای مختلف گرفته شود تا جراح بتواند با تجدیه و تحلیل آنرا 

 روش مناس  جراحی را برگدیند. 

بیمار باید از نظر سلامت عمومی و برداشت دهان و دندان  -2

 قرار گیرد.  مورد بررسی

 

در صورتی ه قبل از عمل به سرماخوردگی، گلودرد، تبخال یا هر  -3

 بیماری دیگری مبتلاشدیدبه پدشک اطلا  دهید.

ش  قبل از عمل حمام نموده و موهای زائد محل عمل جراحی   -4

را شیو نمایید  اصلاح صورت برای آقایان، و پاک کردن آرایش 

 صورت و لاک ناخن برای خانمرا ضروری است.

ش  به بعد  12ش  قبل از عمل شام سبک میل نمایید و از -5

 ناشتا باشید . 

فشار خون بالاو سایر بیماریرا داروهای –در صورت ابتلا به دیابت -6

خود را پس از مشورت با پدشک معالج طبق روال همیشگی مصرف 

 .نمایید

در صورت مصرف هپارین ویا آسپرین یک هفته قبل از عمل دارو -7

 را پس از مشورت با پدشک معالج قطع نمایید .

 .در صورت مصرف وارفارین به پدشک اطلا  دهید -8

ایدز و ...به -در صورت ابتلا به بیماریرای عفونی مانند هپاتیت -9

 .پدشک اطلا  دهید 

 

 

 

 

 

  آمادگیهای لازم  قبل از عمل جراحی

1 2 3 

http://drpouriaaflaki.com/nose-surgery.html


 درصورت بارداری یا شیردهی به پدشک اطلا  دهید .-11

درصورت مصرف هر گونه دارو ویا داشتن اعتیاد به مواد مخدر -11

 به پدشک اطلا  دهید . ال ليا 

در صورت داشتن حساسیت به دارویا مواد غذائی  به پدشک -12

 اطلا  دهید .

درخواست می شود که شما باید آنرا از   برای شما ع س -13

 طریق مراکد فتوگرافی پدش ی  تریه نمایید.

 

 

 

دستور دارویی خود را طبق نسخه  تجوید شده دقیقاً و کامزل  -1

 .اجرا نمایید 

تنرا مُس ن مجاز در هفته اول پس از عمل استامینوفن است و -2

 شما باید از هرگونه داروی ضد درد دیگر اجتناب نمایید.
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 تلفن هاي بيمارستان:

 25222525 

 تلفن هاي گوياي بيمارستان )نوبت دهي(:

 76052676 

 پيامک بيمارستان

 0666506 

 وب بببتب ب ب ب ب
razihos.tums.ac.ir 

بب اب بلب ب ب ب
razihospital@sina.tums.ac.ir 

تهیه کننده: کارگروه آموزش سلامت 

 بیمارستان رازی
GOR-Pa-13-03 

 

 

 مراقبتهای لازم پس از عمل 

سیگار کشیدن و همچنین استنشاق دود سیگزار سزبز  بزه  -3

 .تاخیر افتادن فرآیند ترمیم شده و باید شدیدا اجتناب گردد

هفته پس از عمل  فقط مایعات و غذاهای آب زی 2شما باید تا  -4

 با استفاده از نی مصرف نمائید.  

درد جدیی، کبودی و تورم پس از عمل طبیعی است. استفزاده  -5

 از مس ن، کیسه یخ و مقداری صبر و تحمل لازم است.

 .چس  یا بریس پس از یک هفته برداشته میشود-6

تزوانزد  روز )بسته به نو  جزراحزیم مزی 7تا  5بیمار پس از  - 7

 های عادی خود را از سر گیرد. فعالیت

 در صورت افدایش درد یا تورم پدشک خود را مطلع نمایید.-8
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